Rodice

Chodi vase dité na obéd do skolni jidelny?
201 odpovédi

® Ano
® Ne
@ Nekdy

Chutnaji Vasemu ditéti obédy v SJ?
197 odpovédi

® Ano
@® Jdeto

@ Ne

49,2%




Pokud vase dité chodi na skolni obédy, jak byste je ohodnotil/a? (zaskrtnéte jednu moznost)
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Pomér cenalkvalita Velikost porci Vybér jidel Kvalita jidel

Chodi Vase dité z obéda dostatecné najedené?
197 odpoveédi

® Ano
@ Vétsinou ano
@ Vétsinou ne

' . ® Ne

Pokud vase dité chodi na skolni obédy, jak byste je chodnotil/a? (zaskrtnéte jednu moznost)

38,6%
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Rozhodujete se spolecné s vasim ditétem, jaké obédy bude jist? (www.strava.cz)

197 odpovedi

Pokud se dité v SJ nestravuje, ktera z nasledujicich moznosti nejlépe popisuje vase diivody?

(vyberte jednu moznost)
4 odpovédi

® Ano
® Ne
() Obgas

@ Vaiim doma
@ Moje déti radé&ji ob&dvaji baleny ob&d
@ Mému dité ob&dy ve $J nechutnajf

@ Skolni ob&dy se nevyplati, co se tyde
pomeéru cenal/kvalita

@ Nevybereme si z nabidky
@ skolni jidelna nevati bezlepkovou dietu




Ma vase dité néjakou potravinovou alergii/intoleranci?
201 odpoveédi

® Ano
® Ne

Pokud ma dité alergii/intoleranci, je Iekarsky podlozena?
43 odpovedi

® Ano

@ Nemame potvrzeno od lékare, ale ma...
@ Nic

/ ® Ne

; A @ nema intoleranci

@ Nema alergii
® nema alergii
@ Bez alergie

12V

Uvedte jaké potraviny Vase dité nemdze jist/ jaké potraviny radéji vynechavate?

Laktdza 11 déti
Vejce 9 déti
Lepek 5 déti
Orechy 4 déti

PwNPR



Pomaha vam dité doma s pfipravou jidel?
201 odpovédi

® Ano
@ Obcas
@ TémaF nikdy

Jak uspésné se vam doma dari primét své dité konzumovat zdravou a vyvazenou stravu?
201 odpovédi

@ Velmi Uspésné
@ Dosti Uspésné
@ Celkem Uspé&sné
@ Nedari

31,8%




Uz jste nékdy ochutnal/a obeédy ve skolni jidelné?
201 odpovédi

@ Ano, pravidelné
@ Ano, alespoii jednou

@ Ne
Chutnaly Vam obéd/y ve skolni jideIné?
87 odpovédi
® Ano
@ Pramérné
@ Ne
@ Nevim

@ Né&co ano néco ne
@ jsem veganka




Chtél/a byste nekdy ve skolni jidelne obed ochutnat?
114 odpovédi

® Ano

® Ne

@ Ano, ale nevychazi mi to casové

@ Ne, naprosto davéiuji svym détem,
nebot s jidlem (ani vybiravosti) nemaji...

@ Nepiijde mi to tak dilezité, hlavni
problém vidim ve sloZeni jidelni¢ku (n...

® ano, bezlepkové

@ velmi si v4zim moznosti stravovani, o...

® nenapadio mé to

Uvital/a by jste moznost nakupu potravin od malych a strednich lokalnich farmaru na platformé

Scuk.cz s vydejnim mistem ve Skole?
201 odpovédi

® Ano
® Ne

@ Mozna, potfebuiji vice informaci

16,9%

Napada vas néjaky zptisob, jak byste mohl/a pomoci zlepSit zdravé stravovani déti?

Samostatna zelenina, salatovy bar
Jasné nazvy jidel (napf.egyptska ryba, irské maso, Spanélské maso)
Hlavni je aby dité odchazelo najedené a spokojené
Pfipravovat jednoducha jidla bez dochucovadel, uzenin, soli, smazeni
Zacit doma, v rodiné
Vice ovoce a zeleniny, kvalita
5. Pfiplatil/a bych
Méné cukru, napf. slazeny &aj
6. Kurzy pripravy jidel z masa a ryb, alternativnich potravindch, veganské recepty
Alternativni potraviny
Méné zahustovani
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